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SỞ Y TẾ TỈNH QUẢNG NGÃI 

BỆNH VIỆN ĐA KHOA 

KHU VỰC BÌNH SƠN 
  

Số:          /KH-BVĐKKVBS 

 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 
   

              Bình Sơn, ngày 13 tháng 10 năm 2026 

KẾ HOẠCH 

Triển khai khám sức khỏe định kỳ 

cho ngƣời dân trên địa bàn xã Đông Sơn năm 2026 

 

Căn cứ Kế hoạch số 242/KH-UBND ngày 30/6/2026 của UBND tỉnh 

Quảng Ngãi Kế hoạch khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí ít 

nhất mỗi năm một lần cho người dân trên trên địa bàn tỉnh Quảng Ngãi giai đoạn 

2026 – 2030; 

Căn cứ Kế hoạch số 206/KH-UBND ngày 20/8/2026 của UBND xã Đông 

Sơn về việc Khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí cho người 

dân giai đoạn 2026-2030; 

Căn cứ Kế hoạch số 221/KH-UBND ngày 04/9/2026 của UBND xã Đông 

Sơn về việc Khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí cho người 

dân trên địa bàn xã Đông Sơn năm 2026; 

Căn cứ Công văn số 1989/UBND-VX ngày 12/10/2026 của Uỷ ban nhân 

dân xã Đông Sơn về việc phối hợp tổ chức khám sức khỏe định kỳ và khám sàng 

lọc miễn phí cho người dân năm 2026; 

Bệnh viện Đa khoa khu vực Bình Sơn xây dựng Kế hoạch triển khai thực 

hiện Khám sức khỏe định kỳ cho người dân trên địa bàn xã Đông Sơn năm 

2026, với các nội dung cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích: 

Bảo đảm 100% đối tượng ưu tiên theo lộ trình trên địa bàn xã Đông Sơn 

được khám sức khỏe định kỳ.  

Phát hiện sớm các bệnh lý mạn tính, nguy cơ mắc bệnh để kịp thời tư vấn, 

điều trị hoặc chuyển tuyến phù hợp.  

Thực hiện chuẩn hóa, đồng bộ và liên thông dữ liệu kết quả khám vào Hồ 

sơ sức khỏe điện tử (VNeID) cho người dân.  

2. Yêu cầu: 

- Tổ chức khám khoa học, linh hoạt, tránh quá tải và đảm bảo an toàn cho 

người dân.  
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- Phân chia thời gian, địa điểm hợp lý theo cụm thôn để người già và hộ 

nghèo thuận tiện di chuyển. 

II. ĐỐI TƢỢNG, THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM 

Đối tượng khám: Toàn bộ người cao tuổi (từ 80 tuổi trở lên) và người 

khuyết tật, người thuộc hộ nghèo năm 2026 trên địa bàn xã Đông Sơn. 

Dự kiến khoảng: 3.693 người (có danh sách kèm theo). 

Thời gian thực hiện: Từ ngày 21/10/2026 đến ngày 25/10/2026 (Dự kiến). 

Địa điểm tổ chức: Khám lưu động tại các điểm Trạm Y tế xã Đông Sơn. 

TT Thời gian Địa điểm Số 

lƣợng 

1 Ngày 21/10/2026 (Thứ 4) Điểm Y tế Bình Hiệp 428 

2 Ngày 22/10/2026 (Thứ 5) Điểm Y tế Bình Tân Phú 599 

3 Ngày 23/10/2026 (Thứ 6) Điểm Y tế Bình Thanh 565 

4 Ngày 24/10/2026 (Thứ 7) Điểm Y tế Tịnh Hòa 953 

5 Ngày 25/10/2026 (chủ nhật) Điểm Y tế Bình Châu 1.148 

Tổng cộng: 3.693 

III. NỘI DUNG THỰC HIỆN 

1. Nội dung khám: Thực hiện theo hướng dẫn chuyên môn khám sức 

khỏe định kỳ cho người dân của Bộ Y tế tại Công văn số 5008/BYT0-KCB ngày 

6/7/2026. 

2. Biểu mẫu khám: 

Thực hiện theo Mẫu số 3: giấy khám sức khỏe và khám sức khỏe định kỳ 

dùng cho người từ đủ 18 tuổi trở lên của Thông tư 25/2026/TT-BYT ngày 

30/6/2026 về việc "Sửa đổi, bổ sung một số điều của Thông tư số 01/2013/TT-BYT 

hướng dẫn thực hiện quản lý chất lượng xét nghiệm tại cơ sở khám bệnh, chữa bệnh, 

Thông tư số 32/2023/TT-BYT quy định chi tiết một số điều của Luật Khám bệnh, 

chữa bệnh, Thông tư số 23/2024/TT-BYT ban hành Danh mục kỹ thuật trong khám 

bệnh, chữa bệnh và Thông tư số 42/2025/TT-BYT quy định về tiêu chuẩn sức khỏe 

của người điều khiển phương tiện giao thông đường sắt." 

IV. DỰ TOÁN KINH PHÍ 

Nguồn kinh phí: Từ nguồn ngân sách nhà nước. 

UBND xã Đông Sơn thanh toán cho Bệnh viện đa khoa khu vực Bình Sơn 

căn cứ theo hợp đồng kinh tế và số liệu nghiệm thu thực tế giữa 2 bên. 

Căn cứ Thông tư 21/TT-BYT ngày 17/11/2023 của Bộ Y tế về việc quy 

định khung giá dịch vụ khám bệnh, chữa bệnh trong các cơ sở khám bệnh, chữa 
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bệnh của nhà nước và hướng dẫn áp dụng giá, thanh toán chi phí khám bệnh 

chữa bệnh trong một số trường hợp; 

Căn cứ Nghị quyết số 54/NQ-HĐND ngày 30/12/2025 của HĐND tỉnh 

Quảng Ngãi về việc Quy định mức giá dịch vụ khám bệnh, chữa bệnh tại cơ sở  

khám bệnh, chữa bệnh của Nhà nước thuộc phạm vi quản lý của tỉnh Quảng 

Ngãi; 

Căn cứ Kế hoạch số 242/KH-UBND ngày 30/6/2026 của UBND tỉnh 

Quảng Ngãi Kế hoạch khám sức khỏe định kỳ hoặc khám sàng lọc miễn phí ít 

nhất mỗi năm một lần cho người dân trên trên địa bàn tỉnh Quảng Ngãi giai đoạn 

2026 – 2030;  

Trên cơ sở số lượng đối tượng khám và gói khám sức khỏe đối với các đối 

tượng khám theo kế hoạch, dự toán kinh phí cho đợt khám cụ thể như sau: 

TT Nội dung 
Đơn vị 

tính 

Số 

lƣợng 
Đơn giá Thành tiền 

1 
Khám sức khỏe tổng quát và làm 

các dịch vụ cận lâm sàng, gồm: 
    

- Khám lâm sàng Người 3.693 51.740 191.075.820 

- 
Tổng phân tích tế bào máu ngoại 

vi 
Người 3.693 43.500 160.645.500 

- Đo độ hoạt AST (GOT) [Máu] Người 3.693 22.400 82.723.200 
- Đo độ hoạt ALT (GPT) [Máu] Người 3.693 22.400 82.723.200 
- Định lượng Creatinin [Máu] Người 3.693 22.400 82.723.200 

- Định lượng Ure máu [Máu] Người 3.693 22.400 82.723.200 

- Định lượng Glucose [Máu] Người 3.693 22.400 82.723.200 

2 Tổng cộng:   207.240 765.337.320 

(Bằng chữ: Bảy trăm sáu mươi lăm triệu, ba trăm ba mươi bảy nghìn, ba trăm 

hai mươi đồng). 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Đề nghị Ủy ban nhân dân xã Đông Sơn: 

- Chỉ đạo bộ phận chịu trách nhiệm ký kết hợp đồng với Bệnh viện đa 

khoa khu vực Bình Sơn theo quy định. 

- Chỉ đạo Đài truyền thanh xã và các Trưởng thôn, nhân viên y tế thôn bản 

liên tục thông báo lịch khám, địa điểm, đối tượng khám trên hệ thống loa phát 

thanh và trực tiếp đến từng hộ gia đình (chia thời gian mời đối tượng khám 

trong từng buổi khám để tránh quá tải). 

- Chỉ đạo/phối hợp Hội Người cao tuổi, Mặt trận Tổ quốc xã, các đoàn, 

thể điều động lực lượng tình nguyện viên hỗ trợ quá trình khám, đưa đón các cụ 

già neo đơn, người đi lại khó khăn đến điểm khám. 
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- Chỉ đạo Trạm Y tế phối hợp với Bệnh viện đa khoa khu vực Bình Sơn 

bố trí địa điểm khám sạch sẽ, đầy đủ bàn ghế, điện, nước và đảm bảo an ninh 

trật tự tại các điểm khám. 

2. Bệnh viện Đa khoa khu vực Bình Sơn: 

- Dự thảo hợp đồng kinh tế để ký kết với Uỷ ban nhân dân xã Đông Sơn, 

hoàn thành trước khi triển khai khám sức khỏe toàn dân trên địa bàn xã Đông 

Sơn. 

- Phân công, bố trí đội ngũ y bác sĩ, điều dưỡng có trình độ chuyên môn, 

thái độ phục vụ tốt tham gia đoàn khám, đảm bảo không quá tải trong quá trình 

khám. 

- Chuẩn bị đầy đủ trang thiết bị y tế di động, vật tư, hoá chất tiêu hao, … 

phục vụ đợt khám. 

- Thực hiện khám bệnh, chẩn đoán, tư vấn chế độ dinh dưỡng, sinh hoạt, 

…; tư vấn chuyển tuyến, khám chuyên sâu phù hợp cho các đối tượng. 

- Chịu trách nhiệm tổng hợp kết quả, nhập liệu thông tin sức khỏe của đối 

tượng lên phần mềm quản lý Hồ sơ sức khỏe điện tử theo đúng tiến độ; đảm bảo 

liên thông dữ liệu y tế phục vụ việc tích hợp hiển thị trên ứng dụng VneID của 

người dân khi đảm bảo các điều kiện liên thông. 

Trên đây là kế hoạch triển khai khám sức khỏe định kỳ cho người dân trên 

địa bàn xã Đông Sơn năm 2026, đề nghị các đơn vị có liên quan nghiêm túc 

triển khai thực hiện. 

 
Nơi nhận: 
- UBND xã Đông Sơn (p/h); 

- Trạm Y tế xã Đông Sơn (p/h); 

- Ban giám đốc; 

- Lưu: VT, KHTH. 

 GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

Võ Hùng Viễn  
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LỊCH KHÁM SỨC KHỎE ĐỊNH KỲ XÃ ĐÔNG SƠN 

(Kèm theo Kế hoạch số       /KH-BVĐKKVBS ngày  13/10/2026 

của Bệnh viện đa khoa khu vực Bình Sơn) 

 

TT Thời gian 
Đối tƣợng 

thuộc thôn 

Địa điểm 

khám 

1 
Ngày 21/10/2026 

(Thứ 4) 
Sáng Liên Trì Điểm Y tế 

Bình Hiệp Chiều Xuân Yên 

2 
Ngày 22/10/2026 

(Thứ 5) 

Sáng 

An Thạnh, 

Diên Lộc, 

Liêm Quang 
Điểm Y tế 

Bình Tân 

Phú 
Chiều 

Nhơn Hòa, 

Phú Nhiêu 

3 
Ngày 23/10/2026 

(Thứ 6) 

Sáng 
Tham Hội, 

Thạnh Thiện Điểm Y tế 

Bình Thanh 
Chiều 

An Quang, 

Phước Hòa 

4 
Ngày 24/10/2026 

(Thứ 7) 

Sáng 

Diêm Điền, 

Hòa Thuận, 

Trung Vĩnh 
Điểm Y tế 

Tịnh Hòa 

Chiều 
Quang Mỹ, 

Xuân An 

5 
Ngày 25/10/2026 

(chủ nhật) 

Sáng 

Châu Me, 

Châu Thuận Biển, 

Châu Thuận Nông, 

Châu Thuận Tây 
Điểm Y tế 

Bình Châu 

Chiều 
An Hải, 

Định Tân, 

Phú Quý 

Lưu ý: Địa phương chia thời gian mời đối tượng khám trong từng buổi 

khám để tránh quá tải. Tùy tình hình thực tế về điều kiện khách quan, ảnh hưởng 

thời tiết, các nhiệm vụ đột xuất khác,…có thể điều chỉnh lịch khám phù hợp và 

thông báo cho đối tượng biết. 
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